
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DATI MEDIA 2009 
 
La rivista aha!news – una «piattaforma di conoscenze» per i diretti interessati e i loro familiari, per le 
società specialistiche, gli specialisti e altri gruppi di interesse – informa principalmente in tedesco e 
dall’1.1.2009 in parte anche in francese sull’attualità nei campi delle allergie, della pelle e dell’asma 
con dati fondati. 
 
Gruppo mirato 
La rivista aha!news si rivolge agli adulti affetti da allergie, malattie della pelle e asma allergica, ai genitori 
di bambini con problemi analoghi, al personale medico specialistico e di assistenza, e a tutti gli interessati. 
 
Canali di distribuzione 
Abbonamento, adesione all’aha!forum, farmacie, drogherie, studi medici, ospedali e distribuzione diretta 
in occasione di eventi, congressi, campagne e attività di pubbliche relazioni. 
 
Editore 
Fondazione aha! Centro svizzero per l’allergia, la pelle e l’asma 
Scheibenstrasse 20, 3014 Berna; casella postale 1, 3000 Berna 22 
Tel. 031 359 90 00, fax 031 359 90 90, info@ahaswiss.ch, www.ahaswiss.ch  
 
Redazione 
Regula Kunz, responsabile, tel. 031 359 90 30 
Daniela Münch, responsabile team specialistico 
Dott. Georg Schäppi, Direttore aha! 
Prof. dott. Brunello Wüthrich, capo commissione redazione, responsabile parte specialistica 
 
Esperti in medicina 
Gruppi di specialisti in allergologia, dermatologia, pneumologia, medicina del lavoro, otorinolaringoiatria, 
pediatria, alimentazione e psicologia.  
 
Rubriche 
- aha!news    Novità dal campo d’attività della Fondazione aha! 
- Gesundheit/santé    Attualità dalla pratica e dalla ricerca, servizi, interviste 
- Hintergrund/toile de fond Benessere, consulenza, testimonianze, consigli, alimentazione, 

indicazioni, domande dei lettori, manifestazioni 
 
Marketing inserzioni 
Katrin Brunner, tel. 031 359 90 20, katrin.brunner@ahaswiss.ch 
Regula Kunz, tel. 031 359 90 30, regula.kunz@ahaswiss.ch 
 
 
 
 



Edizioni 
 
 Numero appare in                          termine per le inserzioni 
 1/09 marzo 2009  10 gennaio 2009 
 2/09 giugno 2009  1° aprile 2009 
 3/09 settembre 2009  1° luglio 2009 
 4/09 dicembre 2009  1° ottobre 2009 
 
 
Tiratura 10'000 – 20’000 copie (grande tiratura/tiratura speciale: da 20'000 a circa 80'000 copie) 
 
Formati inserzioni, prezzi 

I prezzi valgono sia per i formati al vivo sia per i formati in gabbia. 
 
 
 
 
 
 
 1/1 pagina 1/2 pagina 1/3 pagina 1/4 pagina 
 210 x 297 mm, + 3 mm  210 x 147 mm, + 3 mm 210 x 96 mm, + 3 mm 210 x 71 mm, +3 mm 
 4 col. CHF 3400.–  4 col. CHF 2300.– 4 col. CHF 1900.– 4 col. 1300.– 
   
 
 Pubblicità nella parte redazionale  Cruciverba Piccoli annunci  
    
 
 
 
 
 
 Formato in gabbia Formato in gabbia Offerta speciale 1 colonna (55 mm) 
 2 colonne 1 colonna  Cruciverba 1 col. x CHF 2.–/mm 
 L: 115 x A: 100 mm mass. L: 55 x A: 100 mm mass. Premi per scelta collocamento 
 2 col. x CHF 4.50/mm 1 col. x CHF 4.50/mm CHF 2000.– (1°- ... premio) non possibile 
 
I prezzi non comprendono l’impaginazione, l’esposizione e l’IVA del 7,6%. 
 
Pubblicità redazionale: dati forniti dal cliente pronti per la stampa. Impaginazione diversa da quella 
dell’aha!news. Utilizzare un altro carattere.
 
Allegati o inserti: possibili. Varianti e prezzi su richiesta. Il buono stampa deve essere trasmesso ad aha!. 
 
Formati speciali: possibili, possibilità/prezzi da convenire con aha!  
(esempi: inserzioni su pagine doppie alte 2/1, ½, 1/3; 1 o 2/3 pagina, su larghezza colonne ecc.) 
 
Supplemento pagine di copertina 2 e 4: + 10% 
 
Sconto di ripetizione (per anno civile): 2 x 3%; 3 x 5%; 4 x 10% 
 
Commissione di consulenza: in quanto organizzazione senza scopo di lucro certificata ZEWO e 
nell’interesse delle persone colpite, aha! non corrisponde alcuna commissione di consulenza. 
 
Dati 
Gli annunci smarginati vanno forniti con +3 mm di rifilo.  
Dati: high-end-PDF X-3 (ai sensi della norma ISO 15930-6:2003) per posta elettronica alla Virus Ideenlabor 
AG, Bienne, tel. 032 366 66 55. E-mail a Olga Hammerschmied: o.hammerschmied@virusad.com, con 
indicazione sull’impiego dai dati (p.es. aha!news 1/09). Importante: unire sempre gli elementi e i caratteri. 
 
 
Berna, dicembre 2008 
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